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ROng r0 nhing hi't mim van ching

Nguyln Ngoé HOu Toan, Trang Tri0ng Tram Thuy, Nguyln Thi Thanh Hiln - ba hit mIm
van chil 0 ng vl i nhi ng thanh tich dang ghi nhi n géop mit trong vl n 00m tai nang dit
Quing I0n thD 14 - nam 2023...

UY BAN NHAN DAN TiNH QUANG NAM
SO GIAQ DUG VA RAC TAO TINH QUANG N"
o KHAIMAC

“’7 W Bhjpwi

Piituyln hOc sinh gili Van cla Tri0ng THPT chuyén Lé Thanh Téng cung cb gido Van
Ph0Ong Trang. 0nh: NVCC

Culctuylnlfa ngllixOng dang d0 nhOn trao thOOng QuOl 00m mim tai nang diit Qud ng nam
nay trl nén git gao hin khi s hd sO |én dn 54 ca nhan. Tuy nhién, khéng ngoai di I00ng, sl
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“h0t mOm” t0 cac tri0ng phi théng chuyén clla Qul ng Nam v n chilm da sO. Trong dé, t0i
Tr00ng THPT chuyén Lé Thanh Téng, nhi ng hi ¢ sinh chuyén van nam nay gop m0t ring r0

trong vOOn 00m nay...

Chang trai nang ding mé Van

ChOnvilc dic trl thanh mOt théi quen, thi dam mé van ching khéng con la didu 10 vOi nhing
ng00i trd nay. HO I0a chin tran trd cung ngdén ngd, d0 mOi cau chuyln kO vOingdOi nghe I0i

mang dang dip cla rit nhilu trdi nghidm...
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Trong s cac giing mOt vla dolt cac gili thiOng t0i kO thi hic sinh gili (HSG) qul ¢ gia nam
hic qua tli Tri0ng THPT chuyén L& Thanh Téng, Nguyln Ngé HOu Toan (hIc sinh I0p 12
chuyén Van) mang dil n cho chung téi nhilu nang 100 ng tich cOc. VUi lDi thO vi ngbn ngd, tinh
cach s6i nUi, HIu Toan ndi, van ching ddy bl n cach dili nhéan xO thO, cach yéu thi0ng, cach
dl trao di nhi ng bai hi ¢ vi nhan sinh quy gia.

Khac vli nhilu bl n diing trang I0a khi bl c 0 t0 chdt vD van chiIng t0 nhO ng ngay hic THCS,
HOu Toan cho din khi b0 0c chén vao [0p 10 chuyén Van TroOng THPT chuyén Lé Thanh Téng
mOi di0c khai m0 nang khil u cla minh.

“Lac hoc THCS, minh I0i hO ¢ gili cAc mén t0 nhién hi n. NhO ng khi thi chuyén, cé mit sU théi
thuc d0 minh r0 sang chl n chuyén Van” - HOu Toan noi.

Pay chinh la bl c ngolt dl Toan c6 nhilu hiincl hdiblc 0 vO khd nang s ding ngdn ngd.
Lién t0 c cac gili thi 0 ng va huy chi D ng trong nh ng cul ¢ thi cac cl p, Olympic khu vl ¢ va m0i
day nhitla gili ba tli kD thi HSG qul ¢ gia la nhl ng minh chl ng cho thOy t0 chOt vO van chl0ng
trong con ngi0i chang trai nay.

HOc O tr00ng, hOc O thdy ¢b gido va hi'c nhilu nhit 0 chinh vidc d0c la cach d0 HOu Toan dit
di0c thanh céng trong cac ki thi vila qua.

“Minh thich d ¢ sach vl khoa hilc xa hili, cac tac phUm van hilc d00ng dli. Théi quen mii ngay
dlu dic dic chinh cac thly c6 U trl0ng chuyén hinh thanh cho t0i minh. BOi sach chinh la
ngl0ibln t0t nhOtdl phat tri0n t0 duy va ngén ngd clla miing00i” - Nguyldn Ngé HIu Toan néi.

Tuy nhién, du dl ¢ nhilu nhO ng Toan IDi khdng phlila “mOt sach” chl bidt din hic. TOt cl cac
holt d0ng ngolli khéa tli tri0ng hi ¢, cac cul ¢ thi thd thao cOp THPT d0u c6 s gop mitcla
Toan.

Chinh si nang ding kOt hOp cung kI nang vl ngbén ngl, Toan ndi sau nay muln lam céng vil c
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lién quan din cac holt dlng ngoli giao. Canh c0a Hi ¢ viln Ngoli giao dang mi ra d0 mOt nam
n0a sl chao dén clu hic tro chuyén Van dint0 TP.HOi An.

Van hic thay d0i con ng00i

HO ¢ van chinh la hi'c lam ng00i. Pay la dilu d00 ¢ xac tin bl i chinh nhi ng hi ¢ sinh I0p chuyén
Van cla Tri0ng THPT chuyén Lé Thanh Téng.

Trang Tr00Ong Tram Thuy - b0 n hic cung I0p vii Nguyl n Ngé HOu Toan, cing la mOt trong
nhing hOt mOm trong vOOn 00m tai nang dit Quing I0n nay chia s nho vOy. C6 géi cé céi tén
dic bilt nay hI ng ngay di t0 Vinh Diln (Biln Ban) din HOi An d0 theo hiic THPT.
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Trang TOONng Tram Thuy. 0nh: L.Q

Chinh nhng cIm nhOn trén quang di0ng din tri0ng vOi rdt nhil u khung ¢l nh thO mOng, nhO
dl ng lba vang di c hai bén dll0ng, nhi dong séng dao uln I00n cla qué xJ La Qua... khidn mOt
nhin v culc dili cla c6 gai mii ln nay bay b0 ng hin.

Bam mé van chi0ng blt ngul n vOi Thuy t0 chinh nhO ng gd n gai xung quanh minh. Thuy noi
van chiIng la ng00i b0 n chén thanh, di m thO m sult d0i di theo con ngd0i, la cai thO n cla ngdn
ngl. MOi dong van dilc vilt ra gil ng nh mOt giai dilu cla cOm xuc, di chinh né sO lam théng
dilp v vung dit day d0n van hoa va trl m tich ni minh sinh ra.

Van hic giup Tram Thuy thay dUi t0 bén trong con ngl Ui minh, v i nhd ng quan sat chi tilt hi n,
cOm nhin séu s c hin. Tram Thuy trong cdm nhOn c0a nhilu ngd0i, d0u dang nhd mdt béng
cuc nhll dang riing rd0 di0inOng mOt trOi.

Co 10 bt dlu td chinh sO tinh t0 trong cOm nhin, ctng la b0t ngudn cho mOt say mé, dll cé mOt
Trang Tr00ng Tram Thuy chi ng chi ¢ trong cac nght ludn xa hii nhing viln dy m0 mOng trong
cac yéu clu vl cOmnhOn. HIndé laly do dd Thuy lién tlc gdt hai di0c gili thD 0 ng trong kO thi
cac cip.

MOi day nhot, gil ng nho NguyOn Ngd HOu Toan, ¢ hai bin ddu xult sOc trong kO thi vOOtclOp
dl c6 tén trong bl ng vang vUi gili Ba kO thi HSG quUc gia du luc d6 dang la hOc sinh I0p 11.

CO Trang Tri00ng Tram Thuy va Ngé HOu Toan dlu la hi ¢ sinh do ¢6 Van Phi0ng Trang chl
nhid m. Nid m yéu thich van chiIng, say sila dilc sach cac em c6 dilIc dilu t0 cb gido chl nhilm
cla minh. Bay cing la cé gido da co6 nhilu thd h0 hOc¢ sinh dodt gili qul ¢ gia trong cac nam trll
I0i day.

MO ra mOt cach nhin mOi ddivOivan hic trong I0a tuli mOdil0n, trong d6, d0 van hi ¢ chinh la
ndn t0ng khai m0 nén r0t nhilu c hOi nghD nghilp trong t00ng lai, c6 10 la hOOng t0t nhOt a0
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truyOn t0i nang I00ng say mé bl mdn dl ¢ billt nay.

HOc Van di sing sau hin

NguyOn ThO Thanh Hin - ¢d gai nh0 tuli nhOt nhOng I0i c6 thanh tich xult sOc nhitcla B
tuy0n HSG qui ¢ gia nam hi ¢ 2022 - 2023. Du la hO ¢ sinh I0p 10 nhi ng Thanh Hil n khéng hi
kém cOnh vOi cac anh chi I0p 11, 12 khi do0t gilli Nhi quO ¢ gia - cting la thanh tich cao nhit
cla dii tuyl n chuyén Van tOnh QuD ng Nam nam hic qua.

1 nlo nnon =

‘ H m TRIEU PONG)

NguyOn ThO Thanh Hil n (bén phUi) cung cb gido Lé ThD Ngic Tram. Onh: N.T

“D0 ¢ sach la canh cla gitp quay v vii chinh minh, sOng la chinh minh va siing sau hin” -
Thanh Hil n néi. Chinh vi luydn d0c hi ng ngay nén khéng chi viin t ma vin sing c0a Thanh
Hi0 n ctng tr0 nén day din hin.

6/13



ROng r0 nhIng hit mIm van chilng

Viot b0i Quin trd nha tri0ng
ThO 0, 06 Thang 9 2023 07:15 -

Bilt b0 tri thOi gian hi p ly, Thanh HiO n khéng chd hic r0t gili ma con thanh thi o cac kI nang
dd khéng bd ... “b0 IDi phia sau” trong b0t ¢ holt dl ng ngoUi khéa nao cla tri0ng hic. Bo
chinh la ly do d0 ngay nhi ng ngay diu tién bl 0 c chan vao trl0ng chuyén, Thanh Hiln da dilc
cac bl n cung I0a tin nhilm lam [0 p tr0 0 ng.

Thanh Hiln gin nhO langd0ikOtnOivatd chlcdl cac bln cung I0p hdoa nhilp va tham gia nhilt
tinh cac hol't dl ng cla nha tri0ng. Nam hi ¢ 2022 - 2023, Thanh Hiln tr0 thanh hi ¢ sinh xult
sicnhitkhdildp 10 TroOng THPT chuyén Lé Thanh Téng.

Cho rdng minh may mOn khi di0c sinh ravalinlén tdiphd cO HOi An - mOnh d0t giau cé vO
v n liDng van hoa, I0ch s, chinh Ia nOn t0ng di nhilng say mé van chi0ng cla cb gai nay trl
nén ddc bilt hOn.

Ngoai ra, t0 cb gido chl nhidm Lé Thd NgUc Tram, nang khilu dic bilt v0 ngdn ngll cla Thanh
Hiln d00c khai m0 nhidu hn. C6 giao NgU ¢ Tram ciing la gi0ng mit da ting nhi n trao thOOng
Qulb 00m mOm tai nang dit Qul ng tron 10 nam tri0c.

C6 Tram ndi, Thanh Hi0 n gidng nhD mOt hanh trinh ti0 p nOi c0a minh, cung c6 giao nli dai
nhO ng thanh tich d& dit di0c trén quang dl0ng hi ¢ t0p. Thanh Hil n cting la th0 h0 hic sinh
diu tién tli TroOng THPT chuyén Lé Thanh Téng do cb giao Ngl ¢ Tram phi trach chd nhil m.

“Gil ng nh mOt hanh trinh tim d00ng, t6i nght vilc dl'y cac bl n gil ng nhl minh di0c hIc l0il0n
nda. Khitdo dilc hing tha t0 cac phl0ng phap hUc mdi, hi ¢ sinh clng vi thD sO yéu hin tac
phOm van hi'c ma th0 giliva Vidt Nam da cé” - c6 Ngic Tram noi.

HOn dé cang la ly do d0 c6 gai nhd Thanh Hiln do ¢ giao Tram dao tlo dit d10c nhi ng thanh
tich dang n0 du 0 I0a tudi nhd hOn cac bl n cung dli.

7/13



ROng r0 nhIng hit mIm van chilng

Viot b0i Quin trd nha tri0ng
ThO 0, 06 Thang 9 2023 07:15 -

TOng thoOng 00 m mim tai ndng di t Qud ngdo Bao Qui ng Nam sang I0p t0 nam 2010 d0 n nay
da chln trao cho 260 gilIng mit tiéu bil u la hO ¢ sinh - sinh vién - viin d0 ng vién la con em X0
Qul ng c6 thanh tich n0i b0t trong hi ¢ t0p, nghién cOu sang t0o va thi ddu cac gili thD thao
trong nd0cvaqulictl.

Nam 2023, Ban didu hanh Qul 00m miOm tai nang d0t Qul ng tilp t0c chln trao cho 20 ca nhan
xult sOc; nha tai trl chinh la Ngan hang Vietcombank chi nhanh Qul ng Nam.

L0 trao thOOng diln ra lac 8h ngay 15/9/2023 i Bao Quil ng Nam.

THEO XUAN HION - B4o Qul ng Nam

ROng r0 nhing hi't mIm van ching

Nguyln Ngoé HOu Toan, Trang Trl0ng Tram Thuy, Nguyln Thi Thanh Hiln - ba hit mIm
van chil 0 ng vii nhi ng thanh tich dang ghi nhi n géop mit trong vl n 00m tai nang dit
Quing I0n thD 14 - nam 2023...

P0ituyln hOc sinh gili Van cla Trd0ng THPT chuyén Lé Thanh Téng cung cb gido Van
Ph0Ong Trang. 0nh: NVCC

Culctuydnlfa ngllixOng dang d0 nhOn trao thOOng Qud 00m mOm tai nang dit Qud ng nam
nay trl nén git gao hin khi sO hd sO |én d0n 54 ca nhan. Tuy nhién, khéng ngoai di I00ng, s
“h0t mOm” t0 cac tring phU théng chuyén clla Qul ng Nam v n chilm da sO. Trong do, t0i
Tr00ng THPT chuyén Lé Thanh Téng, nhi ng hi ¢ sinh chuyén van nam nay gép mot ring r0
trong vOOn 00m nay...
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Chang trai nang ding mé Van

ChOnvilc dic tr0 thanh mOt théi quen, thi dam mé van ching khéng con la difu I0 vOi nhing
ngC00i trd nay. HO I0a chln tran trd cung ngdn ngd, d0 mOi cau chuyOn kO vOingdOi nghe I0i
mang dang dip cla rit nhilu trdi nghidm...

Nguyln Ngbé HOu Toan. 0 nh: NVCC

Trong s cac giing mit vla dolt cac gili thiOng t0i kO thi hic sinh gili (HSG) qul ¢ gia nam
hic qua tli Tri0ng THPT chuyén L& Thanh Téng, Nguyln Ngé Hlu Toan (hIc sinh I0p 12
chuyén Van) mang dil n cho chung téi nhilu nang 100 ng tich cOc. VOilDi thO vi ngbn ngd, tinh
cach s6i nli, Hu Toan ndi, van ching ddy bl n cach dili nhéan xO thO, cach yéu thi 0ng, cach
dl trao di nhi ng bai hi ¢ v nhan sinh quy gia.

Khac vli nhilu bl n diing trang I0a khi bl c I0 t0 chdt vD van chiIng t0 nhO ng ngay hic THCS,
HOu Toan cho din khi b0 0c chan vao [0p 10 chuyén Van TroOng THPT chuyén Lé Thanh Téng
mOi di0c khai m0 nang khil u cla minh.

“Lac hoc THCS, minh 10§ hO ¢ gili cAc mén t0 nhién hi n. NhO ng khi thi chuyén, cé mit sU théi
thuc d0 minh r0 sang chl n chuyén Van” - HOu Toan noi.

Pay chinh la bl0c ngolt dl Toan c6 nhilu hiincl hdiblc 0 vO khd nang s ding ngdn ngd.
Lién t0c cac gili thi0ng va huy chi D ng trong nhi ng cul ¢ thi cac cl p, Olympic khu vi ¢ va m0i
day nhitla gili ba t0i kD thi HSG qul ¢ gia lIa nhl ng minh chl ng cho thOy t0 chOt vO van chl0ng
trong con ngi0i chang trai nay.

HOc O tr00ng, hic O thdy ¢b gido va hi'c nhilu nhitt0 chinh vidc ddc la cach d0 HOu Toan dit
di0c thanh cbéng trong cac ki thi vila qua.
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“Minh thich d0 ¢ sach vl khoa hic xa hii, cac tac phm van hilc di0ng dli. Théi quen mdi ngay
dlu dic dilc chinh cac thly c6 U tr00ng chuyén hinh thanh cho t0i minh. BOi sach chinh |a
nglO0ibln t0t nhdt dl phat triin t0 duy va ngébn ngd cla miing00i” - Nguyldn Ngbé HOu Toan néi.

Tuy nhién, du dl ¢ nhilu nhing Toan I0i khéng phila “m0t sach” chl bilt din hic. TOt ¢l cac
hoOt d0ng ngolli khda tli tri0ng hi ¢, cac cul ¢ thi thd thao cOp THPT dlu c6 s gop mitcla
Toan.

Chinh sil nang ding kit hOp cung kI nang v ngén ngl, Toan ndi sau nay mul n lam céng vil ¢
lién quan di n cac holt dll ng ngoli giao. Canh c0a HO ¢ viln Ngoli giao dang ml ra d0 mOt nam
nda s chao dén clu hic tro chuyén Van din t0 TP.HOi An.

Van hic thay dli con ngdUi

HOc van chinh la hi c lam ngi0i. Bay la dilu di 0 ¢ xac tin bl i chinh nhi ng hi ¢ sinh I0p chuyén
Van cla Tr00ng THPT chuyén Lé Thanh Téng.

Trang TrdOng Tram Thuy - b0 n hOc cung I0p vOi Nguyln Ngé HOu Toan, cing la mOt trong
nhOng hi't mOm trong v On 00m tai nang dit QuOng I0n nay chia sO nh0 viy. Cé gai cé céi tén
dic bilt nay hIng ngay di t0 Vinh Biln (Biln Ban) ddn HOi An d0 theo hic THPT.

Trang TOONg Tram Thuy. 0nh: L.Q

Chinh nhng cdm nhOn trén quang di0ng din tri0ng vOi rdt nhil u khung cO nh thO mOng, nhC
di ng lba vang di ¢ hai bén di0ng, nhi dong séng dao uln I00n cla qué x0 La Qua... khiln mOt
nhin v culc dlli cla c6 gai mli lIIn nay bay b0 ng hin.

Bam mé van chi0ng b0t nguln vOi Thuy t0 chinh nhIng g n gdi xung quanh minh. Thuy noi
van chiIng la ngl0i b0 n chéan thanh, di m thO m sult d0i di theo con ngl0i, la cai thO n cla ngdn
ngl. MOidong van dilc vilt ra gil ng nh mOt giai difu cla cOm xuc, di chinh n6 sO lam théng
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dilp vO vung dit day d0n van hoéa va tr m tich nli minh sinh ra.

Van hic gitp Tram Thuy thay dUi t0 bén trong con ngl Ui minh, v i nhi ng quan sat chi tilt hi n,
cOm nhOn séu sCc hin. Tram Thuy trong cdm nhOn cla nhilu ngd0i, d0u dang nhd mOt béng
cuc nhl dang riing r0 di0i nOng mOt trOi.

Co6 10 bt dlu td chinh sO tinh t0 trong cOm nhin, clng la b0t ngudn cho mOt say mé, dil ¢cé mOt
Trang Tr00Ong Tram Thuy chi ng chi ¢ trong cac nght ludn xa hdi nhd ng viln dy m0 m0ng trong
cacyéu clu vl cOmnhin. HIndé laly do dd Thuy liéntlc git hdi di0c gilithlDng trong kO thi
cac clp.

MOi day nhit, gid ng nh0 NguyOn Ngé HOu Toan, c hai bin ddu xult sOc trong kO thi vOOtclOp
di c6 tén trong bl ng vang vUi gili Ba kO thi HSG qul ¢ gia du luc d6 dang la hic sinh I0p 11.

CO Trang Trd0Ong Tram Thuy va Ngé HOu Toan dllu la hi ¢ sinh do ¢6 Van Phil ng Trang chl
nhidm. Nid m yéu thich van chiIng, say slla dlc sach cac em c6 dilIc diu t0 cb gido chl nhidm
cla minh. Bay cing la cé gido da c6 nhillu thd h0 hOc¢ sinh dodt gili qul ¢ gia trong cac nam trll
I0i day.

MO ra mt cach nhin mOi ddivOivan hic trong I0a tuli mdi ldn, trong do, d0 van hic chinh la
ndn t0ng khai m0 nén r0t nhilu cO hOi nghD nghilp trong t00ng lai, c6 10 |a hOOng t0t nhi't a0
truydn t0i nang I00ng say mé bl moén dic bilt nay.

HOc Van di sing sau hin

Nguyln ThO Thanh HiOn - ¢6 gai nhi tuli nhOt nhi ng I0i c6 thanh tich xult sOc nhit cla Bui
tuy0n HSG qul ¢ gia nam hic 2022 - 2023. Du la hU ¢ sinh I0p 10 nhi ng Thanh Hil n khéng hi
kém clnh vOi cac anh chi [0p 11, 12 khi do0t gili Nhi quO ¢ gia - cling la thanh tich cao nhit
cla dli tuyl n chuyén Van tOnh QuD ng Nam nam hic qua.

Nguyln Thd Thanh Hin (bén phCi) cung c6 giao Lé ThO Ngdc Tram. Onh: N.T
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“D0c s&ch la canh cl a giup quay vO vii chinh minh, sOng la chinh minh va sing sdu hin” -
Thanh Hil n n6i. Chinh vi luydn d0c hi ng ngay nén khéng chi viin t0 ma vin sing cla Thanh
Hiln clng tr0 nén day din hOn.

Bilt b0 tri thOi gian hip ly, Thanh HiO n khéng chd hic r0t gili ma con thanh thi o cac kI nang
dd khong bd ... “b0 IDi phia sau” trong b0t ¢ holt dl ng ngoUi khbéa nao cla tri0ng hic. Bo
chinh la ly do d0 ngay nhi ng ngay diu tién bl c chan vao trl0ng chuyén, Thanh Hiln da diilc
cac bl n cung I0a tin nhilm lam [0 p tr0 0 ng.

Thanh Hiln gin nhO langd0ikOtnOivatd chlcdl cac bln cung I0p hdoa nhilp va tham gia nhilt
tinh cac hol't dl ng cla nha tri0ng. Nam hi ¢ 2022 - 2023, Thanh Hiln tr0 thanh hi ¢ sinh xult
sicnhitkhdildp 10 TroOng THPT chuyén Lé Thanh Téng.

Cho rdng minh may mOn khi di0c sinh ravalinlén tdiphl cO HOi An - mOnh dit giau cé vO
v n liDng van hoa, I0ch s, chinh 1a nOn t0ng di nhilng say mé van chi0ng cla cb gai nay tr
nén ddc bilt hOn.

Ngoai ra, t0 cb gido chl nhidm Lé Thd NgUc Tram, nang khilu dic bilt v0 ngdn ngll cla Thanh
Hiln d00c khai m0 nhidu hn. C6 giao NgU ¢ Tram ciing la gi0ng mit da ting nhi n trao thOOng
Qulb 00m mOm tai nang dit Qul ng tron 10 nam tri0c.

C6 Tram ndi, Thanh Hi0 n gidng nhD mOt hanh trinh ti0 p nOi c0a minh, cung c6 giao nli dai
nhO ng thanh tich d& dit di0c trén quang dl0ng hi ¢ t0p. Thanh Hil n cting la thD h0 hic sinh
diu tién tdi Tro0ng THPT chuyén Lé Thanh Téng do c6 giao Ngl ¢ Tram phl trach chd nhil m.

“Gil ng nh mOt hanh trinh tim d00ng, t6i nght vilc dl'y cac bl n gilng nhl minh di0c hIc l0ildn
nda. Khitdo dilc hing tha t0 cac phl0ng phap hUc mdi, hi ¢ sinh clng vi thD sO yéu hiln tac
phOm van hi'c ma th0 giliva Vidt Nam da cé” - c6 Ngic Tram néi.

HOn dé cang la ly do d0 c6 gai nhd Thanh Hiln do ¢ giao Tram dao tlo dit d10c nhi ng thanh
tich dang n0 du 0 I0a tudi nhd hOn cac bl n cung dli.
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